1.论文成果
	序号
	题目
	作者
	发表
时间
	发表刊物
	刊物级别

	1
	影响青少年男生学习体育舞蹈不利因素与对策分析研究
	刘峰
	2014.9
	学校教育研究
	一般

	2
	终生体育目标下普通高校体育存在的问题及解决措施研究
	刘峰
	2014.12
	首都高校体育改革发展的理论与实践
	会议

	3
	普通高校三年级开设体育选修课的可行性研究
	陈爱莉
	2014.4
	青年与社会
	一般

	4
	普通高校三年级开设体育选修课的意向调查
	陈爱莉
	2014.5
	青年与社会
	一般

	5
	普通高校三年级学生体质健康状况的调查研究
	陈爱莉
	2014.9
	青年与社会
	一般

	6
	永不放弃的“女排精神”
	陈爱莉
	2016.8
	中国体育报
	一般

	7
	建立我国大众体育社会保障体系的必要性研究
	陈爱莉
	2016.9
	中国市场
	一般

	8
	我国大众体育社会保障体系的构建研究
	陈爱莉
	2016.12
	长春师范大学学报
	一般

	9
	高校羽毛球教学中核心力量训练方法及作用
	孙凯
	2016.2
	当代体育科技
	一般

	10
	高校田径运动核心力量训练方法
	孙凯
	2016.3
	体育时空
	一般

	11
	恒大不只是会“砸钱”的“土豪”
	盖清华
	2014.2
	中国工人
	一般

	12
	践行美国体育，感受强国体育文化
	盖清华
	2015.12
	中国工人
	一般

	13
	校园足球实用训练技巧与方法
	盖清华
	2015.12
	中国工人
	一般

	14
	 社会经济改革对老年人健康状况和闲暇体育的影响研究 
	武英满
	2015.12
	山西财经大学学报
	核心

	15
	对北京市非体育类高校武术课程的现状与主要问题及改革研究 
	武英满
	2015.6
	中国劳动关系学院学报
	核心

	16
	从非物质文化遗产保护谈北京普通高校武术课程现状与问题 
	武英满
	2015.8
	运动
	一般

	17
	太极拳运动对女大学生身心影响的成果研究 
	武英满
	2015.7
	青少年体育
	一般

	18
	中国劳动关系学院与其他3所中央直属高校体育场馆现状的对比研究
	于秀玲
	2014.5
	运动
	一般

	19
	具备综合素质做好的体育老师
	于秀玲
	2014.12
	首都高校体育改革发展的理论与实践
	会议

	20
	论合作学习教学模式在体育教学中的应用
	于秀玲
	2015.1
	体育与当代女性的健康发展研究
	会议

	21
	合作学习教学模式在高校乒乓球运动中应用的实验研究
	于秀玲
	2016.12
	首都高校第十八届体育科学学术论文报告会文集
	会议

	22
	大学生体质健康测试结果与体育教学的关联性研究
	何伟
	2014.2
	中国劳动关系学院学报
	核心

	23
	运动表象训练在高校网球教改中的应用研究
	何伟
	2014.12
	首都高校第十七届体育科学学术论文报告会论文集
	会议

	24
	自主探究教学在我校网球教学中的应用研究
	何伟
	2016.12
	首都高校第十八届体育科学学术论文报告会论文
	会议

	25
	我国非公募体育基金会现状及发展对策
	赵子江
	2014.6
	中国劳动关系学院学报
	核心

	26
	公益与市场的博弈  
	赵子江
	2016.12
	首都高校体育改革发展的理论与实践
	会议

	27
	体育类民办非企业单位的现状与运行模式研究
	赵子江
	2014.12
	首都高校体育改革发展的理论与实践
	会议


2.著作成果
	序号
	著作题目
	作者
	出版单位
	出版时间
	著作类别

	1
	青少年儿童足球基础训练指导教程
	盖清华
	中央广播电视大学出版社
	2016.12
	编著

	2
	网球运动技能解析与教学训练研究
	何伟
	中国书籍出版社
	2016.4
	专著

	3
	体育文化与健康教程
	何伟
	北京体育大学出版
	2016.12
	教材

	4
	变焦与变角—审视新时期体育发展的几个视角
	赵子江
	光明日报出版社
	2015.12
	专著

	5
	由控制、互动到多元发展
	赵子江
	北京体育大学出版社
	2016.12
	专著

	6
	体育文化与健康教程（上下册）
	赵子江
	北京体育大学出版社
	2016.12
	教材

	7
	体育与健康
	杨铁黎赵子江
	外语教学与研究出版社
	2014.4
	教材


3、获奖成果
	序号
	奖励名称
	成果名称
	获奖日期
	获奖级别
	获奖等级
	作者

	1
	首都高的学校第十七届体育科学学术论文报告会
	运动表象训练在高校网球教改中的应用研究
	2014.12
	省部级
	三等奖
	何伟

	2
	首都高的学校第十八届体育科学学术论文报告会
	自主探究教学在我校网球教学中的应用研究
	2016.12
	省部级
	二等奖
	何伟

	3
	2016年中国大学生体育协会博鳌论坛
	公益与市场的博弈
	2016.12
	省部级
	二等奖
	赵子江

	4
	首届全国女子体育研究会学术论文报告会
	我国体育社会组织顶层设计与发展趋向
	2014.6
	省部级
	二等奖
	赵子江

	5
	首都高等学校第17届、第18届体育科学学术论文报告会
	体育类民办非企业单位的现状与运行模式研究
	2014.12
	省部级
	二等奖
	赵子江

	6
	首都高等学校第17届、第18届体育科学学术论文报告会
	公益与市场的博弈
	2016.12
	省部级
	三等奖
	赵子江


